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Tamarinier : arbre aux multiples vertus fertilisantes, alimentaires, médicinales
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Réapprendre a cultiver dans le reSpect de
l'environnement, de la terre et des hommes.

En sappuyant sur les traditions et connaissances de chacun nous proposons,

avec l'apport de la modernité, de semer les bases d'une agriculture respectueuse

de 'homme et de la terre. Etude de la composition et de la vie du sol, de ses différentes structures
afin d’y adapter les cultures et identifier quelles améliorations peuvent étre
apportées. Méthode de travail du sol en fonction du terrain : cultures

sur buttes, sous-solage, plantation en demi-lune, paillage, etc.

Le compost : les différentes compositions, la fabrication, la maturation,
la conservation et l'utilisation.

Les engrais verts : les variétés adaptées aux besoins et différentes natures
de sols. Les purins de plantes.

Apprendre a faire ses propres semences afin de conserver des variétés
reproductibles adaptées au terroir, préserver la bio-diversité et permettre
l'autonomie du cultivateur.

Les rotations et associations de cultures : optimiser et protéger les cultures
en tenant compte de leurs besoins et de leurs spécificités.

Les plantes médicinales : connaissance et utilisation des principales plantes
médicinales utilisées pour la protection naturelle des cultures.
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L~
A : - Elles abritent les auxiliaires des cultures (coccinelles, carabes etc...),
S _3-N - ¢ : - - : préservent de la divagation des animaux.
Elles offrent des fruits, du fourrage, des plantes médicinales ou mellifere.
En nous engageant concrétement dans une reconnection a la terre Enfin, elles sont une ressource en bois pour la cuisine, la construction

TR
et dans une recherche de réponses techniques, économiques et écologiques aux enjeux ou la fabrication d'outils.

alimentaires actuels, nous pourrons :
+ améliorer la qualité des produits et des pratiques,

* tenir compte de la dimension humaine, des désirs et des besoins de chacun, Travail sur la FthSrChe de.SOI‘Ut}OHS. pour 13‘, preservation d’es ressources en eau.
dével lidarité d . ol . Sensibilisation a 'économie, a I'’hygiéne et I'utilisation de 'eau. Mise en place
évelopper une solidarité autour des pratiques agricoles et une autonomie de solutions simples pour la potabilisation de l'eau.

en matiere de fertilisation, de semences et de soins aux cultures.



